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Conhecimento & Valor 2021/23 Projeto Erasmus+

Objetivos: 

OI. Internacionalizar o AEVNP; 

OL. Melhorar competências linguísticas; 

OE. Educar para o empreendedorismo; 

OV. Valorizar a escola; 

OT. Aumentar a empregabilidade.

Realizar formação em contexto de trabalho (FCT) dos alunos dos cursos de Educação e Formação Profissional (EFP); - Observar as atividades dos

atores escolares (dirigentes, professores, formadores e auxiliares de educação) em escolas estrangeiras; - Desenvolver competências linguísticas da

língua inglesa no aluno, orientando-o para a sua realização pessoal e integração com sucesso na sociedade, a fim de enfrentar novas dinâmicas do

setor laboral; - Promover a valorização das aprendizagens junto dos alunos da EFP, contribuindo para o aumento da taxa de conclusão do ensino

secundário e aquisição de uma qualificação de nível IV; - Aumentar a percentagem de alunos/formandos que, após conclusão do curso, trabalham em

profissões diretamente relacionadas com a área de EFP que concluíram.

Outros objetivos: desenvolver capacidades de empreendedorismo; promover a cidadania ativa na vida democrática da Europa; contribuir para o

diálogo, a tolerância e o respeito intercultural; desenvolver competências essenciais, tais como, comunicação em línguas estrangeiras, cooperação,

pensamento orientado a objetivos, criatividade, planeamento, responsabilidade e motivação.

Escolas Parceiras:

Istituto Tecnico Industriale Statale Alessandro Volta - Perugia – Itália        

IES La Merced - Valladolid – Espanha

La Maison Familiale et Centre de Formation d’Apprentis de la 

Bonnauderie - Cholet - França

Participantes: Alunos dos cursos profissionais de 15 a 19 anos.
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Equipa de Mobilidade Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares

Partida – Domingo, 23 Janeiro 2022

• Ana Ferreira

• Benjamim Fisher

• Gonçalo Sousa

• Luis Pires

• Maria Carvalho

• Robert Kennedy 

• Odete Lopes

• Alcino Simões Cozinha/Pastelaria 12ºC2
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Programa

Mobilidade
Cholet
França
C&V
2022
Le programme de cette mobilité comprend une semaine 
d'activités dans cette école liées à la préparation des 
aliments (les étudiants appartiennent au Cours 
Professionnel de Technicien de Cuisine) et des visites de 

lieux et d'entreprises de la région. Au cours de la 
deuxième semaine, les étudiants suivront une formation 
en milieu de travail (également appelée stage) dans des 
entreprises locales. Les enseignants font connaître cet 

échange, évaluent le projet et le diffusent dans l'école, 
dans d'autres institutions et dans la communauté locale. 
Les participants pourront découvrir l'environnement 
éducatif de l'école et profiter de la culture et des espaces 
de ce pays.
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França

 Geografia

Capital- Paris

Moeda- Euro

Área do país- 7 000 572 km2

Densidade populacional- 125 habitantes/Km2
Índice de desenvolvimento humano- 26º lugar = 0,901

Esperança de vida ao nascer- 84,5 anos para as mulheres e 77,1 anos para os homens

Fronteiras – Alemanha, Bélgica, Luxemburgo, Países Baixos, Itália, Espanha e Suíça

Altitude- 4808m do Monte Branco - Alpes
Clima- Mediterranico

Rios- o Liger cuja bacia é inteiramente na França. Este é o rio mais longo: 1 012 km.
Montanhas- Alpes, Pirenéus

Mares- Atlântico e mediterrâneo

Sistema Político - República Constitucional Unitária Semipresidencialista 

Chefe de Estado – Presidente: Emmanuel Macron
Organizações que participa- OCDE, Organização das Nações Unidas para a Educação, Ciência e a Cultura (UNESCO), 

Organização Internacional de Polícia Criminal (Interpol), Escritório Internacional de Pesos e Medidas e OIF

“Liberdade, Igualdade, Fraternidade”
(Liberté, Égualitié, Fraternité) é o lema nacional da França, criado na época 

da Revolução (1789-1799) e acrescentado às constituições de 1946 e 1958. 
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Cholet
-2 a 6 ºC, entre 23 e 31jan2022
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Boas Vindas
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A Escola
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Sala de Aula
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Atividade 
Hotel Restaurante Château de la Brulaire
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Atividade

Prática de Cozinha 
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Atividade

Prática de Padaria 
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Atividade

Prática de Pastelaria
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Atividade

Prática de Serviço de Restaurante 
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Viagem a Saumur e Chenehute
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Convívio



Mobilidade C&V Cozinha/Pastelaria 12ºC2

França - Cholet - 23jan a 5fev 2022

Mercado de Cholet “Halles de Cholet”
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Agricultura Orgânica “Chantecaille” 
May sur Evre
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Cidade de Cholet
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Comida…
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Nantes
Domingo, 30jan2022



Mobilidade C&V Cozinha/Pastelaria 12ºC2

França - Cholet - 23jan a 5fev 2022

Juntos…
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Estágios (FCT)

Benjamin Fisher

Grand CaféGonçalo Sousa

+

Maria Carvalho 

Traiteur Saudeau

Ana Ferreira

+

Luís Pires

Restaurant
La Grange

Robert Kennedy

La Maison Familiale 

La Bonnauderie
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Regresso



Mobilidade C&V Cozinha/Pastelaria 12ºC2

França - Cholet - 23jan a 5fev 2022

Reflexão dos Participantes

uma experiência inesquecível, 

foi divertido

Gonçalo Sousa aprendemos novas línguas, 

novas culturas, 

fazemos novos amigos 

Benjamin Fisher

uma viagem inesquecível

que também foi inovadora

Ana Ferreira 

deu-me novos conhecimentos, 

não só sobre a gastronomia 

mas também sobre a pecuária e agricultura 

Robert Kennedy 

várias experiências 

profissionais e extraordinárias

Luis Pires

gostei muito de trabalhar em 

equipa com os alunos franceses

Maria Carvalho MERCI, PROFESSEUR DIDIER!

Alcino Simões e  Odete Lopes, acompanhantes
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